
第３１回美濃加茂市民陸上競技大会 

競 技 順 序 

  《トラック》 

     ９：３０ 中学生        男）   ２００Ｍ 予）３組タイム６ 

          中学生        女）   ２００Ｍ 予）２組タイム６ 

       ４０ 小学６年生      男）   １００Ｍ 予）３組タイム６ 

             〃       女）   １００Ｍ 決） 

                    小学５年生      男）   １００Ｍ 予）５組タイム６ 

             〃       女）   １００Ｍ 決） 

                    小学４年生      男）   １００Ｍ 予）４組タイム６ 

             〃       女）   １００Ｍ 予）３組タイム６ 

                    小学３年生      男）   １００Ｍ 予）３組タイム６ 

             〃       女）   １００Ｍ 予）２組タイム６ 

                    小学２年生      男）    ５０Ｍ 予）２組タイム６ 

             〃       女）    ５０Ｍ 予）２組タイム６ 

                    小学１年生      男）    ５０Ｍ 決） 

             〃       女）    ５０Ｍ 決） 

                    一般         男）    ５０Ｍ 決 

    １０：３０ 中学生        男）   ２００Ｍ 決 

             〃       女）   ２００Ｍ 決 

          高校生        男）   ２００Ｍ 決 

                   〃       女）   ２００Ｍ 決 

       ４５ 小学生５，６年生  男・女） １０００Ｍ 決 

       ５５ 中学生        男）  １５００Ｍ 決 

    １１：０５ 小学２年生    男・女）    ５０Ｍ 決 

           小学３，４，５、６年 男）   １００Ｍ 決 

          小学３，４年     女）   １００Ｍ 決 

        １１：２０ 中学生        男）   １００Ｍ 予）７組タイム６ 

             〃       女）   １００Ｍ 予）４組タイム６ 

          高校生        男）   １００Ｍ 予）２組タイム６ 

          一 般        男）   １００Ｍ 決 

        １１：４０ 高校生・一般   女・男）  １５００Ｍ 決 

５０ 中学生        男）   ４００Ｍ 予）２組タイム６ 

   高校生        男）   ４００Ｍ 決） 

      １２：００ 小学生      男・女） ４×１００ＭＲ 決 

           

 

    １３：００ 中学生        男）   １００Ｍ 決 

             〃       女）   １００Ｍ 決 

          高校生        男）   １００Ｍ 決 

             〃       女）   １００Ｍ 決 

 



    １３：１０ 中学生        男）  ３０００Ｍ 決 

       ３０ 高校生・中学生    女）   ８００Ｍ 決 

１３：４０ 中学生        男）   ４００Ｍ 決 

          高校生        男）   ４００Ｍ 決 

５０ 一般         男）  ５０００Ｍ 決 

１４：２０ 中学生        女） ４×１００ＭＲ 決   

              〃      男） ４×１００ＭＲ 決 

                    高校生        女） ４×１００ＭＲ 決   

              〃      男） ４×１００ＭＲ 決 

 

  《フィ―ルド》 

      

９：１０ 小学４，５，６年生   男・女） 走幅跳 

１０：３０ 中学生・高校生・一般    男） 走幅跳 

    １１：３０     〃         女） 走幅跳 

 

    １０：００ 中学生・高校生・一般  女・男） 走高跳 

 

９：３０ 中学生・高校生・一般    男） 砲丸投 

１０：３０ 中学生・高校生・一般    女） 砲丸投 

    １１：３０ 小学４，５，６年生   男・女） ソフトボ―ル投げ 

    １３：００ 中学生                  男・女） ジャベリックスロー 

 

【選手注意事項】 

＊表彰について 

 ・各種目３位までの入賞者に賞状を授与します。 

 ・記録証は、後日、学校等を通して送付します。 

＊選手注意事項 

 ・競技開始１５分前には、スタート地点及び砂場、ピットに集合してください。 

・５０Ｍ、１００Ｍの決勝は、予選のタイム上位６名で行います。 

  ただし、同タイムで６名（組で同タイムは上位者のみ）以上のときは、下位同タイ

ム者で抽選を行います。 

 ・５０Ｍ、１００Ｍは、走り終わったら自分のレーンに戻ってください。 

 ・小学生走幅跳は、２回跳んで上位６名を決めます。 

  ・走幅跳は、踏切板からの距離を測定します。 

  ・ソフトボール投げは、２回投げて上位６名を決めます。 

  ・走る競技と走幅跳及びソフトボール投げの競技が重なったときは、先に走る競技を行

なってください。 

＊選手は、各自充分準備運動を行なってください。  

＊体調の悪い人は、競技に参加しないこと。 

＊トイレは、体育館南側です。 

＊ゴミは、必ず持ち帰り周辺の清掃に努めましょう。 

＊自分の競技が終了した方は、ナンバーカード返却後、自由解散です。 


